
※日曜日および祝祭日は 17:00 閉店（L.O.16:00）です。
　（Dinner 営業はございません）

LUNCH  11:00～15:00／CAFE  15:00～17:00／
DINNER 17:00～22:00 （L.O. 21:00）

 休業日：年末年始平日･土･日･祝営業時間
 https://www.watasu.net

TEL. 03-3510-3185

わたす日本橋

福島駅からローカルバスに揺られて 40分。
巨大こけしが出迎える名湯「土湯温泉」

編
集
後
記　

フ
ラ
シ
テ
ィ「
い
わ
き
」へ
取
材
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
フ
ラ
ガ
ー
ル
ズ
甲
子
園

の
小
野
理
事
長
の
温
か
い
お
人
柄
や
キ

ラ
キ
ラ
し
た
目
を
し
な
が
ら
フ
ラ
ダ
ン

ス
の
練
習
を
す
る
女
子
高
生
た
ち
の
姿

に
ほ
っ
こ
り
し
ま
し
た
。
ま
た
推
し
メ

ン
が
増
え
ち
ゃ
い
ま
し
た
。（
笑
）（
副

編
集
長
Ｙ
） 

□
山
形
で
急
遽
ア
テ
ン
ド

し
て
く
だ
さ
っ
た
Ｍ
さ
ん
に
感
謝
！
将

棋
に
魅
せ
ら
れ
、
始
め
て
み
よ
う
か
な

と
。
フ
ラ
ガ
ー
ル
ズ
に
、
き
ゅ
ん
。（
ね

ぎ
娘
） 

□
な
ま
は
げ
太
鼓
の
取
材
で
、

初
め
て
秋
田
の
男
鹿
へ
。
迫
力
あ
る
演

奏
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
！
な
ま
は
げ
面

は
怖
す
ぎ
ま
し
た
が…

。（
Ｍ
．Ｋ
．）□

「
お
い
し
い
山
形
空
港
」
の
名
称
も
納

得
。
海
幸
山
幸
何
を
食
べ
て
も
本
当
に

に
お
い
し
か
っ
た
。
牛
の
よ
う
に
胃
袋

が
四
つ
有
れ
ば
な
あ
と
思
う
取
材
旅
で

し
た
。（
さ
さ
） 

今回は秋田、山形、
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日本三大こけしの町､土湯。千年以上の歴史を誇り、
炭酸泉・硫黄泉はじめ 10 種以上の泉種があります。
その効能は国民保養温泉指定の折り紙付き。山々の
緑と川のせせらぎに囲まれての足湯巡りもぜひ。

メバチマグロ サク

山芋

納豆

大葉　

うずらの卵

醤油

柚子胡椒

150g

100g

1pack

2 枚

1個

適量

5g

5
回 Chef  Yanashima

5
わたす
スタッフ
コラム

vol.

こりゃ､いい
やっさんの

「わたす日本橋」キッチン生稲恵太

「わたす日本橋」シェフ直伝

生産者の想いを胸に

　

お
世
話
に
な
っ
て
い
る
生
産
者
さ
ん
を
訪
ね

た
際
、
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は
、
宮
城
県
漁

協
戸
倉
出
張
所
で
聞
か
せ
て
頂
い
た
ブ
ラ
ン
ド

鮭
〝
み
や
ぎ
サ
ー
モ
ン
〞
に
つ
い
て
の
話
。

　

鮭
と
サ
ー
モ
ン
の
違
い
を
簡
単
に
言
え
ば
、
鮭
＝
加
熱
調

理
が
必
要
、
サ
ー
モ
ン
＝
生
食
が
可
能
、
と
い
う
こ
と
で
す
。

サ
ー
モ
ン
は
養
殖
さ
れ
た
も
の
で
、
配
合
飼
料
に
よ
る
徹
底

し
た
品
質
管
理
の
お
か
げ
で
ア
ニ
サ
キ
ス
な
ど
寄
生
虫
の
感

染
確
率
が
極
め
て
低
く
、安
心
し
て
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
み
や
ぎ
サ
ー
モ
ン
は
く
さ
み
が
な
く
、
脂
の
乗
り
も

良
く
て
弾
力
が
あ
る
の
で
、
調
理
で
も
扱
い
や
す
く
、
幅
広

い
調
理
に
も
使
え
る
こ
と
が
大
き
な
特
徴
。
特
に
生
産
者
の
皆

さ
ん
か
ら
は
、
鮮
度
に
自
信
が
あ
る

の
で
ぜ
ひ
生
食
で
食
べ
て
い
た
だ
き

た
い
と
の
こ
と
。
養
殖
に
か
け
る
手

間
を
惜
し
ま
な
い
生
産
者
さ
ん
の
姿

勢
と
食
材
に
対
す
る
想
い
を
胸
に
刻

ん
で
、
お
客
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け

る
料
理
を
表
現
し
て
い
き
た
い
で
す
。

①マグロは 1㎝角に切って、少
量の醤油で下味をつけておく。
②山芋はすりおろし、大葉は千
切りにしておく。
③マグロ、山芋、納豆を盛り付
け醤油・柚子胡椒を添える。
④皿に盛り付けて、大葉・うず
らの卵を飾る。
そのまま食べるも良し、御飯に
かけて丼にしても食欲をそそる
一品です。コチュジャンを少量
入れて韓国海苔にのせて召し上
がればお酒のおつまみにもピッ
タリです。

材料（2人分）

松島産メバチマグロの
山かけ納豆和え
松島産メバチマグロの
山かけ納豆和え

橋は、人と人をつなぐ場所。日本橋が江戸の中心
だったのは、全国の人とつながる「日本橋」があっ
たから。2024年3月から、わたす日本橋ギャラリー
では「東北の橋」を特集しています。人やモノをわ

天童市 立谷川の芝桜

[ 見頃 ]5 月中旬～下旬

[見頃]４月下旬～5月

全国新酒鑑評会で2013年から金賞受賞銘柄数 9回
連続日本一を記録した福島県。日本一への道のり
や、ふくしまの酒の魅力について、“日本酒の神様”
と呼ばれる鈴木賢二さんに話を聞きました。

福島県三春町生まれ。岩手大学農学部卒業。福島県職員と
して、約30年にわたって酒造りの技術指導に携わり、全国
新酒鑑評会での金賞受賞銘柄数9回連続日本一に貢献した。

福島県は独自の酒米や酵母
の開発にも力を入れている。

2024 年 1 月末、わたす日本橋で鈴
木さんを講師に迎えて日本酒セミ
ナーを開催。鈴木さん厳選の福島
産日本酒6種の飲み比べを行った。

福島県酒造組合特別顧問 鈴木健二さん

↑約20年前、ある男性が不法投棄で荒れ地となった川辺を見かね「ゴミを
捨てられないような綺麗な環境にすればいい」と、一人で芝桜を植えた
ことが始まり。その後、多くの人が参加し美しい川辺が復活しました。

農業を営む男性が田んぼの側に作り上げた個人の藤園。2018年、引き継い
だ息子さんは地元の人々の協力を得てこの藤園の魅力を発信。あっという
間にこの美しさをひと目見ようと多くの人が集まる名所になりました。↓

大館市 十ノ瀬 藤の郷

ふくしまの酒
うまさの秘密

初
は
半
信
半
疑
の
杜
氏
さ
ん
も
多
か
っ
た
の

で
す
が
、
ま
ず
会
津
杜
氏
会
が
マ
ニ
ュ
ア
ル

を
受
け
入
れ
て
く
れ
、
実
際
に
会
津
の
お
酒

の
成
績
が
上
が
っ
た
こ
と
か
ら
、
県
内
に
普

及
し
て
い
き
ま
し
た
」
と
鈴
木
さ
ん
は
振
り

返
り
ま
す
。

　

マ
ニ
ュ
ア
ル
の
お
か
げ
で
、
経
験
の
少
な

い
杜
氏
で
も
良
質
な
酒
を
造
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
、
ふ
く
し
ま
の
酒
の
レ
ベ
ル

は
飛
躍
的
に
向
上
。
鈴
木
さ
ん
は
「
日
本
酒

の
神
様
」と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
２
０
０
６
年
、
福
島
県
は
初
め
て
全

国
新
酒
鑑
評
会
の
金
賞
受
賞
数
日
本
一
に
輝

い
た
の
で
す
。

　

し
か
し
そ
の
後
は
２
位
が
続
き
、
２
０
１

０
年
に
１
位
に
返
り
咲
く
も
、
２
０
１
１
年

に
東
日
本
大
震
災
が
発
生
。
県
内
の
酒
蔵
は

何
ら
か
の
被
害
を
受
け
、
廃
業
を
余
儀
な
く

さ
れ
た
蔵
も
あ
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
原
発

事
故
に
よ
る
風

評
で
福
島
県

産
の
も
の
が

敬
遠
さ
れ
、

日
本
酒
の
売

り
上
げ
も
落

ち
込
み
ま
し

た
。
そ
ん
な
事

態
を
打
破
す
る
た
め
に
、
福
島
県
酒
造
組
合

は
、
全
国
新
酒
鑑
評
会
の
金
賞
受
賞
数
を
ア

ピ
ー
ル
す
る
こ
と
に
。そ
し
て
２
０
１
３
年
、

再
び
日
本
一
と
な
り
、
そ
こ
か
ら
驚
異
の
９

連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。

　
「
ふ
く
し
ま
の
酒
の
特
徴
は
、芳
醇
・
淡
麗
・

旨
口
。
吟
醸
香
が
あ
り
、
す
っ
き
り
と
し
た

味
わ
い
、
軽
快
な
飲
み
口
で
、
米
本
来
の
甘

味
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。
ど
ん
な
食
材
・
料
理

と
も
合
う
の
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
ペ
ア
リ
ン
グ

を
試
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
」
と
鈴
木
さ
ん
。

「
さ
ら
に
お
い
し
い
お
酒
造
り
を
目
指
し
て
、

引
き
続
き
酒
蔵
同
士
の
情
報
交
換
や
交
流
を

行
い
、
互
い
に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
高
い
技

術
水
準
を
キ
ー
プ
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
」
と
話
し
ま
し
た
。（
取
材
：
小
島
槇
子
）

の
清
酒
ア
カ
デ
ミ
ー
出
身
杜
氏
が
活
躍
し
て

い
ま
す
。

　

２
つ
め
の
要
因
は
、
酒
蔵
を
超
え
た
情
報

交
換
や
技
術
共
有
で
す
。
１
９
９
５
年
に
、

全
国
新
酒
鑑
評
会
で
の
金
賞
を
目
指
し
て

「
高
品
質
清
酒
研
究
会
」（
通
称「
金
取
り
会
」）

が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
本
来
は
企
業
秘
密

と
も
い
え
る
酒
造
り
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有

し
、
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
品
質
向
上
に
取
り

組
ん
で
い
っ
た
の
で
す
。

 　

そ
し
て
３
つ
め
が
、
鈴
木
さ
ん
が
作
成

し
、
２
０
０
２
年
か
ら
配
布
し
て
い
る
「
福

島
流
吟
醸
酒
製
造
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
で
す
。
鈴

木
さ
ん
は
、
そ
れ
ま
で
杜
氏
の
経
験
や
勘
に

頼
っ
て
い
た
作
業
を
、
科
学
と
デ
ー
タ
に
も

と
づ
い
て
マ
ニ
ュ
ア
ル
化
。
業
界
の
最
新
動

向
を
踏
ま
え
た
う
え
で
、
金
賞
を
取
る
た
め

の
酒
造
り
の
ポ
イ
ン
ト
を
記
し
ま
し
た
。「
最

ふ
く
し
ま
の
酒
は

「
芳
醇
・
淡
麗
・
旨
口
」。

ぜ
ひ
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い

９
回
連
続
日
本
一
！ 

そ
の
要
因
と
は

わたすの

わわ

は
じ
ま
り
は
た
っ
た
一
人
の
思
い
か
ら
。

人
々
を
つ
な
げ
た
花
の
絶
景
を
ご
紹
介
。

日本橋､ならば「橋」 たす、人と人をつなぐ架け橋となっている橋を各県
１箇所（悩みに悩んで！）選出し、そのエリアの魅
力とともに紹介します。ランドマーク、絶景の橋、
古い橋、産業遺産の橋、生活の橋…大小さまざまで
す。わたす日本橋ではお客さまの情報も大歓迎して
います。皆さんにとっての特別な「橋」があれば、
ぜひスタッフに教えてください。

マ
ニ
ュ
ア
ル
に
よ
る
良
質
な
酒
造
り

湯
サク選びは筋の色が薄く斜めぎみに
入っているものがおすすめ。

つなぐ
やさ
しさが

花
景
色

T O H O K U
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初  夏

左
沢
左
沢

羽
前
高
松

羽
前
高
松

柴
橋
柴
橋

西
寒
河
江

西
寒
河
江

寒
河
江

寒
河
江

南
寒
河
江

南
寒
河
江

羽
前
長
崎

羽
前
長
崎

羽
前
金
沢

羽
前
金
沢

羽
前
山
辺

羽
前
山
辺

東
金
井

東
金
井 北

山
形

北
山
形

山
形
山
形

★

★
★

★ ★

★
★

伝えたい

山
形
の
風
土
と
災
害
、

　
山
形
の
文
化
と
共
助

防災の
取り組み

注目
福
島
県

県
立
い
わ
き
湯
本
高
等
学
校 

フ
ラ
ダ
ン
ス
部

「W
elina M

ahalo

」

平
商
業
高
等
学
校 

フ
ラ
ダ
ン
ス
愛
好
会

「
平
商M

ahaloha

」

フ
ラ
ダ
ン
ス
が
育
む
こ
こ
ろ

秋
田
県
・
男
鹿
市

県
立
男
鹿
海
洋
高
等
学
校  

郷
土
芸
能
部

圧
巻
の
演
奏
！ 

な
ま
は
げ
太
鼓

山
形
県
・
天
童
市

中
島
清
吉
商
店 

山
形
県
将
棋
駒
協
同
組
合

将
棋
の
文
化
を
次
世
代
へ

左沢楯山城史跡公園

羽前長崎駅のある中山町は「芋煮会」発祥の地。
駅から徒歩10分、和風レストラン「むら熊」。
ここでは定番の牛肉を使った芋煮・北前芋煮、・
芋煮のルーツと呼ばれるボウ鱈芋煮と、いろいろ
楽しみながら地産地消の芋煮を堪能できます。
※芋煮は9～12月の期間限定・要予約。

　
昔
々
、
山
形
の
須
川
付
近

の
お
寺
で
、
桜
の
下
に
祀
ら

れ
て
い
た
達
磨
様
が
あ
っ

た
。村
の
子
供
た
ち
は
よ
く
達
磨
様

と
遊
ん
で
い
た
が
、
あ
る
日
川
岸
に

置
き
忘
れ
て
し
ま
い
、
達
磨
様
は「
つ

ん
ぶ
く
、
つ
ん
ぶ
く
」と
流
さ
れ
最
上

川
に
出
て
、や
が
て
酒
田
ま
で
流
れ
着

い
た
。拾
っ
た
人
が
持
ち
帰
っ
て
祀
っ

て
い
た
が
、あ
る
春
の
晩
、達
磨
様
が

夢
に
出
て「
流
行
り
病
を
治
し
た
い
の

で
、お
達
磨
の
桜
の
あ
る
村
へ
連
れ
て

行
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
言
っ
た
の
で
、

村
に
返
し
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、流
行
り

病
は
た
ち
ま
ち
治
っ
た
。置
き
去
り
に

さ
れ
て
も
村
を
救
っ
た「
つ
ん
ぶ
く
だ

る
ま
」の
伝
説
は「
お
達
磨
の
桜
公
園
」

を
通
じ
て
も
語
り
継
が
れ
て
い
る
。

　

６
〜
７
月
に
旬
を
迎
え
る
さ
く
ら

ん
ぼ
。明
治
初
期
に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や

ア
メ
リ
カ
か
ら
日
本
に
導
入
さ
れ
、

さ
く
ら
ん
ぼ
栽
培
に
適
し
た
気
候
の

山
形
で
盛
ん
に
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。山
形
の
さ
く
ら
ん
ぼ

生
産
量
は
日
本
一
で
、
全
国
の
約
７

割
を
占
め
て
い
ま
す
。代
表
的
な
品

種
は「
赤
い
ル
ビ
ー
」と
も
呼
ば
れ
る

佐
藤
錦
。大
粒
で
食
べ
ご
た
え
の
あ

る
紅
秀
峰
も
人
気
が
あ
り
ま
す
。

東
北
で
受
け
継
が
れ
る

「
伝
統
」「
文
化
」「
誇
り
」を
受
け
継
ぎ
、

次
世
代
へ
と
バ
ト
ン
を「
わ
た
す
」人
た
ち

東
北
で
受
け
継
が
れ
る

「
伝
統
」「
文
化
」「
誇
り
」を
受
け
継
ぎ
、

次
世
代
へ
と
バ
ト
ン
を「
わ
た
す
」人
た
ち

「
つ
ん
ぶ
く
だ
る
ま
」

さ
く
ら
ん
ぼ

所在地 :寒河江市大字八鍬字川原919-6  JAさがえ西村山さくらんぼ会館
　　　  （チェリーランド寒河江敷地内）

お店に立ちながら商品開発にも参加する
加藤利絵子さん、鹿野雅子さん。

最
上
川
と
共
に
生
き
る
山
形

　

庄
内
・
最
上
・
村
山
・
置

賜
と
、
大
き
く
４
つ
の
エ
リ

ア
に
分
け
ら
れ
る
山
形
県
。

そ
し
て
、
そ
れ
ら
を
繋
ぐ
の

が
、
山
形
の「
母
な
る
川
」と

し
て
愛
さ
れ
て
き
た
一
級
河

川
、最
上
川
。し
か
し
、近
年
山
形
県
で
は
、令
和
元
年
東
日
本
台
風
を

皮
切
り
に
大
雨
に
よ
る
水
害
が
続
い
て
お
り
、
各
地
で
土
砂
災
害
や

洪
水
が
多
発
。各
市
町
村
で
も
、今
後
に
向
け
た
災
害
対
策
を
強
化
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

本
紙
の
取
材
中
、
村
山
エ
リ
ア
の
自
治
体
職
員
の
方
と
お
会
い
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。最
上
川
が
氾
濫
す
る
と
、冠
水
に
よ
っ
て
浸

っ
て
し
ま
う
場
所
が
多
く
あ
り
、
い
か
に
予
測
段
階
か
ら
命
を
守
れ

る
か
が
肝
心
。ま
た
、
警
戒
す
べ
き
は
川
だ
け
で
は
な
く
、
寒
河
江
市

の
高
瀬
山
周
辺
に
は
、
縄
文
時
代
に
起
き
た
大
地
震
の
痕
跡
と
見
ら

れ
る
、
要
警
戒
の
活
断
層
も
。今
年
元
旦
に
発
生
し
、
県
内
で
も
最
大

震
度
４
を
観
測
し
た
能
登
半
島
地
震
を
受
け
「
ま
だ
ま
だ
想
定
外
が

た
く
さ
ん
あ
る
」と
感
じ
た
そ
う
で
す
。

芋
煮
会
文
化
が
支
え
る「
共
助
」

　

想
定
外
を
少
し
で
も
減
ら
す
こ
と
、
そ
し
て
二
次
災
害
を
減
ら
す

こ
と
。そ
れ
に
は
、
日
頃
か
ら
の
助
け
合
い
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。山
形

県
民
に
根
強
く
あ
る「
芋
煮
会
」の
文
化
は
、
屋
外
で
協
力
し
合
っ
て

作
る
も
の
。大
鍋
で
一
度
に
大
量
の
お
湯
を
沸
か
す
こ
と
も
で
き
、実

際
、
災
害
時
の
炊
き
出
し
等
で
の
実
績
も

多
く
あ
り
、
芋
煮
会
を
通
じ
た
防
災
を
考

え
る
活
動
も
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。地
域

の
文
化
に
愛
着
を
持
っ
て
続
け
て
い
く
こ

と
も
、
共
助
の
力
を
育
む
ひ
と
つ
の
防
災

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。（
取
材:

大
場
黎
亜
）

続
き
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
っ

て
縁
が
で
き
た
市
外
の
高
校
か

ら
も
エ
ン
ト
リ
ー
さ
れ
る
「
フ

ラ
ガ
ー
ル
ズ
甲
子
園
」
を
ひ
と

つ
の
目
標
に
掲
げ
、
日
々
練
習

に
励
む
高
校
生
た
ち
が
い
ま

す
。先
輩
た
ち
の
踊
り
に
感
動

し
、
自
分
た
ち
も
笑
顔
を
届
け

た
い
と
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
始
め
た

彼
女
た
ち
は
、
技
術
面
の
向
上

は
も
ち
ろ
ん
で
す

が「
大
切
な
人
を
想

い
、感
謝
の
気
持
ち

を
込
め
る
」と
い
う

こ
と
を
大
切
に
練

習
し
て
い
ま
す
。

「
踊
る
こ
こ
ろ
を
広

め
た
い
」と
い
う
想

い
で
ス
タ
ー
ト
し

た
こ
の
甲
子
園
は
、

着
実
に
そ
の
心
を

育
む
場
と
な
っ
て

い
る―

彼
女
た
ち

の
笑
顔
が
、そ
の
証

で
す
。

（
取
材:

大
場
黎
亜
）

融
合
さ
せ
た
創
作
郷
土
芸
能
が
「
な
ま

は
げ
太
鼓
」
で
す
。男
鹿
海
洋
高
等
学
校

に
は
、全
国
で
唯
一
、な
ま
は
げ
太
鼓
の

部
活
動
が
あ
り
ま
す
。練
習
は
平
日
放

課
後
の
１
時
間
半
。基
礎
打
ち
の
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
か
ら
曲
練
習
に
入

り
ま
す
。響
き
渡
る
太
鼓
に
な
ま
は
げ

の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
加
わ
る
と
、
迫

力
満
点
！ 

部
員
た
ち
は
「
み
ん
な
で
合

わ
せ
る
の
は
難
し
い
け
ど
、
そ
ろ
う
と

う
れ
し
い
」「
公
演
で
お
客

さ
ん
に
拍
手
を
も
ら
う

こ
と
が
何
よ
り
の
や
り

が
い
」
と
話
し
ま
す
。こ

れ
か
ら
も
、
な
ま
は
げ

の
魅
力
や
迫
力
を
多
く

の
人
々
に
伝
え
て
い
き

ま
す
。（
取
材:

小
島
槇
子
）

　

大
晦
日
の
晩
に
集
落
の
家
々
を
訪
れ

て
怠
け
者
を
戒
し
め
る
、
男
鹿
の
伝
統
行

事「
な
ま
は
げ
」。な
ま
は
げ
に
和
太
鼓
を

な
る
ま
で
最
低
10
年
ほ
ど
か
か
る
と
い

う
世
界
で
す
が
、
将
棋
ブ
ー
ム
に
よ
っ

て
関
心
の
あ
る
若
者
も
い
る
と
い
い
ま

す
。
「
文
化
を
絶
や
さ
ず
、
次
世
代
に

も
世
界
に
も
発
信
し
て
い
き
た
い
」
と

願
い
、
次
世
代
の
職
人
育
成
に
も
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。
（
取
材:

大
場
黎
亜
）

　

将
棋
駒
は
、
山
形
県
天
童
市
を

代
表
す
る
伝
統
工
芸
品
。
江
戸
時

代
末
期
、
将
棋
を
「
兵
法
に
通
じ

る
も
の
で
あ
り
武
士
の
内
職
と
し

て
恥
ず
か
し
く
な
い
」
と
捉
え
た

織
田
藩
に
よ
っ
て
駒
製
造
が
普
及

し
ま
し
た
。
明
治
10
年
創
業
の
中

島
清
吉
商
店
・
４
代
目
で
あ
り
、

山
形
県
将
棋
駒
協
組
・
理
事
長
で

も
あ
る
中
島
正
晴
さ
ん
は
「
生
涯

か
け
て
技
術
を
磨
け
る
伝
統
工

芸
」
だ
と
話
し
ま

す
。
プ
ロ
棋
士
に
も

愛
さ
れ
る
、
美
し
い

将
棋
駒
。
一
人
前
に

丁寧に説明くださる中島正晴さん。将棋駒が所狭しと並ぶ中島清吉商店の店内は
美しい木目や彫りを見ているだけで癒やされ、楽しくなる空間。
丁寧に説明くださる中島正晴さん。将棋駒が所狭しと並ぶ中島清吉商店の店内は
美しい木目や彫りを見ているだけで癒やされ、楽しくなる空間。

みんな大好き芋煮会。河原や
広場など至る所で開催される。
みんな大好き芋煮会。河原や
広場など至る所で開催される。

わたす人をたずねてわたす人をたずねて

公演では、なまはげに扮した生徒たちが圧
巻のパフォーマンスを見せる。先輩たちの
演奏に魅了されて入部したメンバーも。

郷土芸能部の部員たち。左から三浦さん、小林さん、安田さん、吉田さん。

将棋の駒は感触はもちろん､音や硬さが大切。
伊豆諸島・御蔵島のつげは高級材として人気が高い。

　
「
フ
ラ
シ
テ
ィ
い
わ
き
」を
掲
げ
、映
画

『
フ
ラ
ガ
ー
ル
』
で
も
一
躍
有
名
に
な
っ

た
福
島
県
い
わ
き
市
。２
０
１
１
年
か
ら

練習でも大切な人を想い笑顔を大事に取り組んでいます。
平商業高等学校 フラダンス愛好会（左）と
いわき湯本高等学校 フラダンス部（右）の皆さん。

近年の主な自然災害
2019年6月
山形県沖にて地震発生。
鶴岡市にて震度6を観測。
住家半壊11棟、負傷者28名。

2019年10月
（令和元年東日本台風）
置賜地方を中心に
台風第19号による記録的
な大雨。負傷者3名、
全半壊8棟、床上床下
浸水164棟、河川氾濫や
法面崩落多数。

2020年7月
大雨により最上川中流で
河川氾濫が発生。
負傷者1名、全半壊63棟、
床上床下浸水705棟、
田畑多数冠水。

2022年8月
東北全域の大雨前線の通過
により行方不明者1名。
全半壊55棟、床上床下浸水
696棟、土砂災害、橋梁崩落、
道路冠水、農地流出、
ため池決壊など被害が
多数発生。

そ
の
地
に
古
く
か
ら
伝
わ
る
伝
統
。

時
代
の
変
遷
に
よ
っ
て
生
ま
れ
た
文
化
。

東
北
各
地
に
受
け
継
が
れ
て
い
る
そ
の
土
地
な
ら
で
は
の
誇
り
。

伝
え
て
い
く
世
代
と
、
受
け
継
い
で
日
々
汗
を
流
す
世
代
の

皆
さ
ん
を
「
わ
た
す
日
本
橋
」
も
応
援
し
て
い
ま
す
。

そ
の
地
に
古
く
か
ら
伝
わ
る
伝
統
。

時
代
の
変
遷
に
よ
っ
て
生
ま
れ
た
文
化
。

東
北
各
地
に
受
け
継
が
れ
て
い
る
そ
の
土
地
な
ら
で
は
の
誇
り
。

伝
え
て
い
く
世
代
と
、
受
け
継
い
で
日
々
汗
を
流
す
世
代
の

皆
さ
ん
を
「
わ
た
す
日
本
橋
」
も
応
援
し
て
い
ま
す
。

絵と文 ささこ

羽前長崎駅が最寄りの旧柏倉家住宅は
江戸時代、隆盛を極めた大庄屋のお屋敷。

文翔館

「むら熊」 5代目村山知さんと
里芋農家の小松信治さん。

旅のつまみに。
大江名物、 銭を模した形の
あてらざわせんべい （穴っこせんべい）。

初夏になると紅花に囲まれて
もっと素敵な景色に。

文翔館の中庭。
ここは異国？

終点、大江町の左沢駅を下りて登
り続けること25分。左沢楯山城
史跡公園展望台に立つとその
絶景に目を見張ります。
曲がりくねった最上川、アーチ型
の橋、城下町、その向こうに広がる蔵王連峰。人と自然と
歴史が混ざりあった景色。いろんな絶景を見てきた人も
ここは必見。地元で日本一公園と呼ばれているのも納得。

羽前高松駅から徒歩25分、東北随一と
いわれる広大な巨刹、本山慈恩寺。荘厳な
お寺の雰囲気に反してお寺の皆さんは
とてもフレンドリー。貴重なお寺の鐘を
つくこともできます。表情豊かな十二神将
はじめ、重文級の仏様達もたくさん
いらして仏教美術好きにはたまらない。

羽前高松駅から徒歩25分、東北随一と
いわれる広大な巨刹、本山慈恩寺。荘厳な
お寺の雰囲気に反してお寺の皆さんは
とてもフレンドリー。貴重なお寺の鐘を
つくこともできます。表情豊かな十二神将
はじめ、重文級の仏様達もたくさん
いらして仏教美術好きにはたまらない。

着衣姿がなんとも微笑ましい
北山形駅前の小便小僧。

本山慈恩寺

左沢線で山形盆地を走る

山
の
幸

山
の
幸

「
お
い
し
い
県
」

山
形
県
か
ら

「
お
い
し
い
県
」

山
形
県
か
ら

「左沢」と書いて「アテラザワ」と読む。朝夕は大勢の通勤通学客で賑わう
JR左沢線。地元では愛着を込めて「ザワ線」と呼んでいます。
北山形駅～大江町左沢駅※間全長24.3㎞、片道35分と短い路線でありながら、
車窓からの眺め、文化、食、絶景を存分に楽しむことができます。

よりみち
お茶っ子

「おいしくて楽しい味を」と作られたアイスは、
その数なんと220品。JAさがえ西村山さくら
んぼ会館にある人気の「手作りアイス」店。
ごま、抹茶といった定番とともに、つや姫（米）、
さくらんぼ、枝豆といった山形ならではの
ジェラートが目を引きます。今から約30年前、
当時のスタッフが自分達の地域で採れたおい
しいモノを生かしたアイスを作ろう
と思い立ち、ユニークな商品が次々
生まれたのだそう。加藤さん、
鹿野さんは「今は47都道府県との
コラボアイスづくり進行中です」
とうれしそうに話します。

寒河江名物
手作りアイス＆ジェラート

寄
り
道
旅
ー山形県北山形駅～

左沢駅ー

あっち こっち

よりみち

佐藤錦

紅秀峰

チェリーランド寒河江
JAさがえ西村山さくらんぼ会館
チェリーランド寒河江
JAさがえ西村山さくらんぼ会館

むら熊むら熊

最上川

寒河江川

北山形駅下車。旧県庁舎の文翔館。
全国に数あるレトロ建築の中でも
屈指の豪華さ。現在は山形県
郷土館となっていて、その美しさを
内外からじっくり堪能できます。

旧柏倉家住宅

最
上
川

新
庄
↑
山
形
新
幹
線
・
奥
羽
本
線

庄内エリア

最上エリア

村山エリア

置賜エリア 最上川・最上川水系

※出発駅は山形駅


